
 

ПРОГРАММЫ ДЛЯ ПРОБЛЕМНОЙ КОЖИ                                                                                                                            
 
 

  КОЖА С АКНЕ С ОТРЫТЫМИ КОМЕДОНАМИ   
 

Программа предназначена для жирной кожи с акне и открытыми комедонами. Способствует 

очищению протоков сальных желез, сужению пор, предотвращает образование комедонов. Подходит 

для комбинации с ручной и лазерной чисткой лица для удаления комедонов. 

 

ЭТАПЫ УХОДА КОСМЕТИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА РАСХОД 
(МЛ) 

 

Очищение кожи от 
поверхностных 

загрязнений, демакияж, 
обезжиривание 

 

ГЛИКОЛИМ 1 
Нанести очищающую пенку Гликолим 1 легкими массажными 

движениями и оставить на 1-2 мин. Смыть прохладной водой, 
подсушить кожу бумажным полотенцем. 

 

5 

 

Подготовка к чистке 

 

ЭНЗИМНАЯ ПУДРА С ВНА    
Растворить 1-2 г средства в теплой   воде в соотношении 1:1, 

взбить до легкой кремовой пены, кистью распределить тонким 

слоем по поверхности кожи лица, включая область вокруг 
глаз, время воздействия – от 1 до 15 мин. (экспозиция зависит 

от индивидуальных особенностей кожи, это определяет 
специалист). Смыть препарат прохладной водой. 

 

2 г 

 

Чистка 

 

ЧИСТКА 
 

 

 

Тонизирование и  
восстановление рН-баланса 

 

ЛОСЬОН ТОНИЗИРУЮЩИЙ ДЛЯ НОРМАЛЬНОЙ И 
ЖИРНОЙ КОЖИ 

Протереть кожу лица, шеи и области декольте. 
 

 

5 

 

Противовоспалительная 
терапия + себоконтроль 

 

СЫВОРОТКА МОНА СЕРИЯ МАСТЕР 
Нанести точечно на элементы воспаления. 

 

0,1 

 

Противовоспалительная 
терапия + себоконтроль 

 

ВАРИАНТЫ: 
КРЕМ-МАСКА АКРИМ 

ГЕЛЬ-МАСКА СЕБОРЕГУЛИРУЮЩАЯ 
Нанести на кожу лица, шеи и декольте на 10-15 мин. Остатки 

промокнуть салфеткой, не смывать. 

 

5 
 

 
Питание, улучшение 

микроциркуляции 

 
КРЕМ ДЛЯ ВЕК 

Небольшое количество крема нанести легкими массажными 
движениями на кожу вокруг глаз. 

 
1 

 

Защита от УФ 

 

СОЛНЦЕЗАЩИТНЫЙ КРЕМ SPF 30, 50 
Нанести на кожу лица, шеи и область декольте. 

 

3 

 

Длительность процедуры – 40 мин.                             
Основной курс: 1 раз в 7-10 дней, 5-10 процедур. 

 


