
    MIRRA PROPHYLACTIC Профилактическая линия 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЛИСТОК    Серия БАД 

М И Р Р А - Ф Е Р Р У М 
Биологически активная добавка к пище 

БИОКОМПЛЕКС ЖЕЛЕЗА С ВИТАМИНАМИ 

 Повышает энергетику организма, предупреждает развитие дефицита железа и 
витаминов при их недостаточном поступлении с пищей и/или усиленном расходовании в 
периоды интенсивного роста и физических нагрузок, при хронических заболеваниях, 
беременности и т.д. Используется для профилактики и коррекции железодефицитных 
анемий. Рекомендуется в качестве дополнительного источника железа, витаминов С, В1, 
В2, В6, РР, фолиевой кислоты. 

В комплексе с другими средствами улучшает состояние кожи, волос и ногтей. 

 Улучшение холестеринового, углеводного и белкового обмена, профилактика 
и помощь при атеросклерозе 

К у р с - поддерживающий. Наиболее эффективные сочетания:   

МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРАСИЛ-2    МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРАСИЛ-1 

 Усиление энергетики организма, повышение  способности переносить 
длительные физические и умственные нагрузки.   

К у р с - поддерживающий. Наиболее эффективные сочетания:   

МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРА-ДИОВИТ    МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРАДОЛ 

 Улучшение самочувствия при гипотонических состояниях, 
сопровождающихся головными болями и головокружениями, утомляемостью, 
непереносимостью холода, снижением памяти и концентрации внимания  

К у р с - поддерживающий. Наиболее эффективные сочетания:   

МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРАДОЛ    МИРРА-ФЕРРУМ + МЕДЕЛЛА-1 

 Восполнение недостатка железа и витаминов в организме при усиленном 
расходовании в подростковом возрасте (период интенсивного роста) и во время 
беременности, при физических перегрузках, занятиях спортом 

К у р с - поддерживающий. Наиболее эффективные сочетания: 

МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРА-КАЛЬЦИЙ 

 Восполнение недостатка железа в организме при кровопотерях, связанных с 
травмами, операциями, обильными менструациями, язвенной болезнью, носовыми 
кровотечениями, донорством; улучшение кроветворения и повышение иммунной 
защиты 

К у р с - поддерживающий. Наиболее эффективные сочетания: 

МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРА-ДИОВИТ    МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРА-ЦИНК 

  Улучшение кровоснабжения глаз и поддержание остроты зрения при 
длительных зрительных нагрузках (работа на компьютере, управление 
транспортным средством и др.), при ослаблении зрения, связанном с нехваткой 
витаминов и микроэлементов 



К у р с - поддерживающий. Наиболее эффективные сочетания: 

МИРРА-ФЕРРУМ + МЕДЕЛЛА-1   МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРАВИТ 

 Улучшение состояния слизистых оболочек полости рта и губ при 
воспалении и растрескивании в результате нехватки в организме витаминов 
группы В, аскорбиновой кислоты, железа и других микроэлементов; улучшение 
состояния ногтей 

К у р с - поддерживающий. Наиболее эффективные сочетания: 

МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРА-КАЛЬЦИЙ   МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРА-ЦИНК 

 Улучшение самочувствия и усиление потенции при состояниях “половой 
слабости” 

К у р с - поддерживающий. Наиболее эффективные сочетания: 

МИРРА-ФЕРРУМ + МИРРА-ЦИНК   МИРРА-ФЕРРУМ + МЕДЕЛЛА-1 

Дополнительно:  

 Хотя проблемы, связанные с нарушениями обмена веществ, нехваткой 
микроэлементов и витаминов являются, как правило, “внутренними проблемами” организма, 
не следует забывать о том, что наряду с приемом биодобавок необходимо использовать 
другие оздоровительные и косметические средства. Это средства для ванн и гигиены 
полости рта, аромакомпозиции и космецевтики, а также имеющийся в Компании большой 
набор косметических средств. 

Эффективным может быть только курсовой прием биодобавок. 

Поддерживающий курс - по 1 таблетке 2 р в день, в течение 20 дней 

Повторный курс - после консультации с врачом. Соблюдая длительность курсов и 
интервалы между ними (1-2 месяца), можно провести несколько курсов в течение года. 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость ингредиентов 

Форма выпуска и состав: железа лактат, витамин С, премикс витаминный (витамины В1, 
В2, В6, РР, фолиевая кислота); 40 таблеток по 0.5г. 

Внимание: БАД к пище не является лекарствами и не заменяют собой лекарства. БАД это 
концентраты необходимых для организма питательных веществ. Перед применением БАД 
для профилактических и оздоровительных целей следует посоветоваться с семейным 
врачом, ознакомиться с правилами и особенностями приема БАД. 


